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- Potentialer i det p@dagogiske arhejde

Isabella Vagtholm

Artiklen introducerer til et normkritisk perspektivskifte med fysisk
handikap som omdrejningspunkt og til de dertilherende potentialer i
form af nye kritiske perspektiver, diskussioner og vaerktejer. Normkritisk
pzdagogik har de senere ir vundet indpas i Danmark, men selvom krops-
og funktionsnormer skaber barrierer for bern og unge med handikap i
form af stigmatisering, begrensede deltagelsesmuligheder, eksklusion og
diskrimination, er det yderst sjeldent, at normkritiske analyser og pzda-
gogikker reelt inkluderer et begreb om handikap. En sidan normkritik
formidles i denne artikel pa baggrund af hverdagserfaringer fra over 100
bern og unge med handikap og med en rekke tet beslegtede teoretiske
koncepter fra feministisk teori, disability studies og queer- og cripteori.
Klassiske normkritiske begreber om sprog, kategorisering, stereotypifice-
ring og privilegieblindhed oversattes, si de kan bidrage med nye og vigtige
perspektiver i det pedagogiske arbejde med bern og unge med handikap
med det mal at sikre lige anerkendelses- og deltagelsesmuligheder.

Normkritik, handicap, bern- og unge, pedagogik, kategorisering

Indledning

Vi er i disse dr vidne til, hvad vi kan kalde for en normkritisk vending i
padagogikken. Deteren vending fra den sikaldte tolerancepadagogik og dermed
fra et fokus pd den enkelte som afvigende, til et kritisk blik pi de strukturer,
der skaber selve denne skelnen mellem normalitet og afvigelse. I et forseg pa
at modarbejde forskelsbehandling og sikre lige rettigheder og muligheder har
forandringstilgangen, der ofte gar under navnet tolerancepadagogik, til hensigt
at lere de, der kategoriseres inden for normen (det kunne vare kropskapable)
at tolerere dem uden for normen (mennesker med handikap) (Bromseth 2011;
Gundersen & Roien 2018). En sidan tilgang reproducerer en differentiering
mellem de normale og de afvigende og fastholder dermed sidstnevnte i en
stigmatiseret position. Den pzdagogiske praksis indrettes efter de majoriseredes’
behov, hvorfor de minoriseredes deltagelsesmuligheder kommer i anden rekke.

Sadan lyder kritikken fra den normkritiske padagogik, der tilbyder bide et

1 Ndrjeg skriver benholdsvis majoriserede og minoriserede i stedet for blot majoritet og minoritet,
erdet for at tydeliggore, at der er tale om en proces, hvori én gruppe bliver minoriseret og en anden
magoriseret pd baggrund af kategorisering.
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perspektivskifte men ogsi praktiske varktejer til at modarbejde magt- og
privilegieuligheder ved at vende den kritiske linse mod normernes ekskluderende
virke. Ingen skal lzngere blot tolereres, men alle skal anerkendes og sikres lige

deltagelsesmuligheder.

De normkritiske perspektiver er oprindeligt udviklet i Sverige men har i det
senere dr ogsd vundet indpas i danske sammenhange (se fx Clarup, Hamilton
& Padovan-Ozdemir 2020; Madsen, Jorgensen & Graack 2022). Inspireret
af’ serligt queerteorien var det hensigten at synliggere, problematisere og
modarbejde keons- og seksualitetsnormer, og sidenhen har opmarksomheden
bredt sig til andre identitetskategoriseringer som etnicitet, race, klasse og
handikap i forlengelse af det voksende fokus pa intersektionalitet i social
ulighed (se fx Bjorkman & Bromseth 2019). Selvom handikap ofte nevnes, er
det sjzldent, at normkritiske analyser og pedagogikker reelt omhandler bern og
unge med handikap. Selv i Sverige, hvor det normkritiske projekt har sit ophav,
synes handikap eller funktionalitet, som svenskerne kalder det, ogsa fraverende
i den normkritiske pedagogiske praksis (Aslla 2019).

Formalet med denne artikel er at preesenterer en rekke normbkritiske perspektiver
pd berns og unges liv med fysiske handikap. Nermere bestemt vil artiklen
pavise potentialer og udpege udviklingsomrader — bide for teoretiseringen af
intersektionelle normkritiske perspektiver men ogsa for praksis sivel som den
praksisrettede forskning om bern og unge med handikap. De normkritiske
perspektiver rummer nemlig bide potentialer til at forsta hverdagslivet og
deltagelsesmulighederne for bern og unge med handikap, men ogsa til at
udvikle en padagogisk praksis med et aktivt mal om at modarbejde eksklusion
og diskrimination. For bern og unge med handikap meder i dén grad sidanne
barrierer i kraft af deres kroppes brud pa normerne (Falster, Vagtholm &
Warming 2022; Falster 2021).

Artiklen indledes med en prasentation af de teoretiske koncepter, som jeg
primart bygger de normkritiske perspektiver (om handikap) p4, og herunder
de teoretiske kampe om at definere, hvad et handikap er. Jeg leser pd tvars
af teoretiske udviklinger indenfor henholdsvis feministisk teori, disability
studies og queer- og cripteori for at illustrere slegtskaber mellem de teoretiske
perspektiver pi henholdsvis handikap ogken, for dermed atdanne grundlaget for
overszttelsen af det normkritiske projekt til en kontekst af handikap. Analysen
falder i tre dele, struktureret efter nogle af de grundleggende principper
og temaer i normkritisk padagogik. Med afset i de teoretiske koncepter
prasenterer og sommetider diskuterer jeg potentialerne i perspektivskiftet.
Artiklen bidrager saledes med teoretiske snarere end empiriske perspektiver
til praksis, men bygger samtidig pa resultaterne fra forskningsprojektet LIMO
(Livet med et mobilitetshandikap), hvor over 100 bern og unge med handikap
har deltaget gennem forskellige former for interview, deltagende observationer i
deres hverdagsliv samt workshops om oplevede muligheder og barrierer.

2 For mere empiriske perspektiver henvises der til bogen, der bygger pd samme forskningsprojekt:
Livet med bevegelseshandikap — Borns og unges perspektiver (Falster, Vagtholm € Warming
2022).
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Den sociale models opgor

Den brede og interdisciplinre teoritradition vi i dag betegner som disability
studies har rod i 60’erne og 70’ernes politiske og aktivistiske handikapbevaegelser,
der stillede sig i opposition til det primartlegevidenskabelige og patologiserende
blik pa handikap. Det vil sige som en kropslig afvigelse fra det normale, sunde og
ideelle. Igennem et sadant blik anskues den handikappede krop som en forfejlet
krop, der gennem kontrol, undersogelser, operationer, medicinering og andre
former for behandling seges normaliseret og dermed forbedret. Dette blik
betegnes ofte som den medicinske model.

Som andre bevagelser, der kempede for social retferdighed, udpegede
handikapaktivisterne tilbage i 60’erne og 70%erne den strukturelle undertrykkelse
af serlige kroppe som problemet — og altsa ikke kroppene i sig selv: ”Det er
ableisme, der skal kureres, ikke vores kroppe!” (Clare 1999: 122, egen oversattelse).
I stedet for at problematisere den enkelte krop og tildele den skylden for de
mange barrierer, mennesker med handikap meder, rettede de kritikken mod
samfundets utilstrekkelige indretning. Denne forstaelse af handikap udgjorde
grundlaget for disability studies, der teoretiserede den som den sociale model i
direkte modsatning til den medicinske model. Herfra blev en kritik rettet mod
den medicinske models made at patologisere og individualisere forskellige former
for handikap, og den blev stillet ansvarlig for den dominerende fortelling, at
livet med et handikap er en personlig tragedie, den enkelte mi og vil lide under
(Barnes & Mercer 2003: 2; Oliver & Barnes 2012).

I den sociale model skelnes der mellem henholdsvis impairment og disability.
Hvor ferstnevnte henviser til den kropslige funktionsvariation, beskriver
sidstnevnte de begrensninger og barrierer, der opstir i medet mellem
funktionsvariationen og et samfund, der ikke er indrettet til denne. Saledes
er den handikappede krop blot en variation af den menneskelige krop, og det
egentlige handikap opstir ferst i medet med et samfund, der anskuer denne
variation som en fejl (Oliver 1996; Shakespeare & Watson 2001). Sagt med andre
ord (og sat en smule pa spidsen), er det samfundet, der skaber handikappet, da
en funktionsvariation ikke i sig selv skaber barrierer. Det er en skelnen, der ligner
den, der pa samme tidspunkt (60’erne og 70’erne) dominerede i udviklingen
af feministisk teori, nemlig den mellem sex (biologisk ken) og gender (socialt
ken)’. T begge tilfzlde en skelnen mellem det kropslige fznomen og den
efterfelgende sociale konstruktion, der giver forstnevnte betydning og skaber
barrierer og strukturel diskrimination af henholdsvis kvinder og mennesker
med handikap. Det vil altsa sige, at der skelnes mellem den kropslige variation,
eksempelvis en krop med ét og ikke to ben, og oplevelsen af at have et handikap
(og den dertilhorende diskrimination), der bliver til, nir man ekskluderes og
stigmatiseres i et samfund indrettet til kroppe med to ben.

3 Se cksempelvis Nina Lykkes introduktion til feministisk teori (2012) for en lesevenlig
uddybning.
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Queer og crip teoriernes dekonstruktioner

Som en del af de poststrukeuralistiske stremninger i human- og
samfundsvidenskaberne i 80%erne og 90erne og disses fokus pa (socialt)
konstruerede identiteter, fulgte ogsi bud pd nye méider at anskue ken sivel
som handikap. Serligt Judith Butlers queerteori, som den prasenteres i
hovedvarket Gender Trouble (1990) synes vard at nevne. Her dekonstruerer
Butler kennet som biologisk sterrelse og retter i stedet linsen mod de normer,
der skaber og tvinger genkendelige kensidentiteter (henholdsvis feminine
kvinder, der begerer mend og maskuline mand, der begarer kvinder) og far
disse til at fremstd naturlige. Det betyder ogsa et opger med den feministiske
teoris adskillelsen mellem sex og gender, da vi ifelge Butler ikke har adgang til en
pradiskursiv krop, hvilket vil sige en ren biologisk krop, der eksisterer uathangig
af vores historisk og kulturelt betingede forstaelse af den. Derfor synes det ikke
meningsfuldt at skelne eller i det hele taget at forsege at teoretisere det rene
biologiske ken (Butler: 1990).

Queerteoriens dekonstruktion og blotleggelse af normerne og deres sortering
mellem normale og afvigende identiteter inspirerede en ny tradition af (critical)
disability studies, som jeg vil presentere med udgangspunkt i Rosemarie
Garland-Thomson og Robert McRuer, hvoraf sidstnzvnte reprasenterede
den meget queerinspirerede crip teori*. Formalet i disse teorier er at udvide
forstielsen af socialt konstruerede kroppe og identiteter til ogsd at omfatte
handikap pa lige fod med race, ken, klasse, etnicitet og seksualitet og, i trad
med den foucualdianske tradition, afnaturalisere de normanvisende diskurser:
”Intentionen er at synliggore disse identitetskategorier ved at fremvise hvordan
“fysisk bandikappede” bliver til gennem juridiske, medicinske, politiske, kulturelle
og litterere fortellinger, som alle indeberer en ckskluderende diskurs” (Garland-
Thomsen 1997: 6, egen oversattelse). Akkurat som i queerteorien medferer
den poststrukturalistiske indflydelse en afvisning af den sociale models skelnen
mellem impairment og disability, da det pa lige vis ikke lengere synes muligt
at operere med et begreb om funktionsvariationer i deres rene biologiske”
betydning, idet maden hvorpa vi forstir kroppens funktioner og variationer
heraf er formet af det diskursive mulighedsrum. Siledes slores og udfordres
ogsa grensen mellem handikap og ikke-handikap, og det diskuteres, hvordan et
handikap bliver til, og altsd hvornir det medferer stigmatisering, diskrimination
og barrierer i hverdagslivet. Anskuer vi eksempel det at have brug for lesebriller
som et handikap? Eller hvad med en brzkket fod eller en graviditet?

Den poststrukturalistiske gren af disability studies koncentrerer sig ikke om
at undersege det marginaliserede liv med et handikap, pa samme made som
queerteorien prager feministiske studier til ikke blot at undersege kvindens
liv. I begge tilfzlde vil det nemlig vare (ifelge teorierne) at reproducere og

4 Bdde Queerog Crip eroprindeligt skeldsord brugt som angreb mod personer, bvis kon, scksualitet
eller kropsfunktionalitet bryder med normerne. De er sidenben af taget i brug af aktivistiske og
akademiske stromninger, der ved selv at patage sig ordene, generobrer deres betydning og dermed
modarbejder ordenes tidligere stigma (Lofgren-Madrtenson 2013; McRuer 2006).
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essentialisere de selvfolgeliggjorte kategoriseringer af mand/kvinde eller
handikappet/kropskapabel. 1 queerteorien begrebsliggeres en sikaldt
patvungen heteroseksualitet og en dertilherende forstielig kensidentitet. Sagt
med andre ord (og sat en smule pa spidsen), skal en kvinde performe sit ken
feminint og begarer maskuline mand, for at kunne genkendes og anerkendes
som et vaerdigt menneske (Butler 1990). Tilsvarende har McRuer udviklet et
begreb om pdtvungen kropskapabiliter (min overszttelse af compulsory able-
bodiedness), der betegner et krav om en sarlig normalidentitet omhandlende
kropsfunktioner, der skal mestres. Her sammenligner han maéden, hvorpa
queerkroppe og kroppe med handikap er blevet udgrensede og miskendt som
unaturlige (McRuer 2006).

De grene inden for disability studies, som jeg har introduceret til og vil
benytte indsigter fra i denne artikel, er gennem arene blevet udsat for kritik
fra forskellige sider. Mest vasentlig er kritikken af teoriernes negligering af
det kropsligt materielle aspekt af et handikap og livet med et handikap® (se fx
Shakespeare & Watson 2001 eller Thomas 1999). Et eksempel kan vere smerter
eller udtretning, som kan foeles begrensende og handikappende uathzngig af
krops- og funktionsnormer. Der er siledes blevet argumenteret for, at der er
aspekter af livet med et handikap, som disse teorier ikke har gje for, men jeg vil
i de felgende afsnit illustrere, hvordan den alligevel rummer et stort potentiale i
udviklingen af et tiltrengt perspektivskifte i det pedagogiske arbejde med bern
og unge med handikap.

Sprogets magt

Vi befinder os i en tid, hvor det poststrukturalistiske fokus pa betydningen af
vores sprog og ordvalg har spredt sig fra akademiske kredse til mere offentlige
debatter. Vi diskuterer, hvordan ordenes historicitet tydeligger, at de hverken er
neutrale eller passive betegnere. Vores sprog afslarer sociale uligheder og i vores
brug af det, opretholder vi selv samme uligheder. Derfor er refleksioner over
og valg af sprog et godt sted at starte sin normkritiske praksis. Skeldsord og
ogenavne er gode eksempler pa, hvordan sprog kan udeve, hvad der kan foles
som vold overfor minoriserede grupper — herunder bern og unge med handikap.
Mange af de bern og unge, der har deltaget i forskningsprojektet, beretter om
talrige episoder, hvor de har matte legge ore til nedszttende ogenavne som
Grontsag og spasser. De er begge eksempler pa egenavne brugt i sammenhange
med mobning, og som ger serligt ondt, fordi de taler ind i bernenes og de unges
mange erfaringer med, hvad vi kan betegne som strukturel diskrimination
(Butler 2020; Garland-Thomson 2005). Nar disse ord, pi samme made som ord
som basse eller racistiske skaeldsord, bruges med henblik pa at sire og kan bruges
til at sire, vidner det om de adresseredes underordning.

S Pid den mdde viser den storre human- og samfundsvidenskabelige bevegelse vk fra en sproglig
til en materiel vending sig ogsd i specifikt i forskningen om bandikap (se fx Juelskjer 2019 og
Frederiksen 2012).
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Ofte bruges et ord som spasser som skeldsord, men ikke rettet mod nogen med
cerebral parese og dermed ikke i et rum af mobning og direkte diskrimination.
I sadanne sammenhange kan man let tenke, at der ikke er noget i vejen for at
bruge ordet. I et normkritisk perspektiv er den slags fornedrende sprogbrug dog
med til at opretholde en strukturel diskrimination i vores sprog — lige meget
hvilken kontekst det bruges i°. Sara Ahmed har i den forbindelse skrevet et
sikaldt Killjoy manifest (2018) med principper og varktejer til, hvordan man
kan modarbejde forskellige former for diskrimination ved aktivt at sige fra og
dermed risikere at odelzgge den gode stemning. Ahmed beskriver blandt andet,
hvordan humor kan vare med til at reproducere og cementere uligheder mellem
befolkningsgrupper, da et diskriminerende sprog bliver legitimeret, nir det ”jo
bare” er sagt i sjov: "Humor skaber et skin af distance; ved at grine af det de
gentager, gentager de det, de griner af” (Ahmed 2018: 42). Derfor ber en killjoy
undlade at grine af vittigheder, der krenker minoriserede grupper og i stedet
forklare, hvorfor spasser-vittigheder savel som skldsord kan vare skadende —
ogsa selvom det ikke har veret intentionen.

Samtaler om krenkende sprogbrug er vigtige i en normbkritisk pzdagogisk
praksis for at sikre skabelsen af et trygge(re) rum, hvor ingen bern eller unge
med handikap (sivel som andre minoriserede bern og unge) foler sig krenkede
og mindre vard. I det normkritiske begreb om trygge(re) rum, ligger forst og
fremmest en anerkendelse af, at ikke alle rum er lige trygge for alle at vere i,
og det gzlder i serdeleshed bern og unge med handikap. Det kan bade skyldes
tysisk ekskluderende indretning sisom smalle passager og heje trappetrin. Det
kan ogsa vare aktiviteter og lege, der ekskluderer nogle typer af kroppe og sidst
men ikke mindst, kan det skyldes sprogbruget i det felles rum (Falster, Vagtholm
& Warming 2022). Nar jeg kalder det tryggere rum og ikke blot trygge rum, er
det for at understrege, at man aldrig kan sikre sig, at det pedagogiske rum er
fuldstendigt trygt at vere i for alle, men man kan gere sit bedste for at tilnzrme
sig et s trygt rum som overhovedet muligt. Det er ligeledes ikke nemt at tilga
berns og unges interne jargon, og de eventuelle diskriminerende udtryk, der
benyttes her, men som padagog har man et ansvar for at fore det felles rum i en
mere inkluderende og tryg retning.

Det kan sommetider synes svart at gennemskue, hvilke ord og betegnelser, der
opleves mindst stigmatiserende og dermed danner det bedste grundlag for et
trygt rum. Historisk set er ord til at betegne handikap da ogsa karakteriseret
af et stigmatiserende fokus pd kroppen som forfejlet og hjzlpelos (Rydstrom
2012). Det engelske begreb handicap er for lengst demt ude grundet dets
undertrykkende historik (se Falster, Vagtholm & Warming 2022 eller Kurth
2013 for uddybning) men i Danmark, som deteneste land i norden, holder vi fast
i handikap-begrebet” og bruger derudover begrebet om funktionsnedsattelse.

6 Det kan (og bliver ofte) diskuteret om sidanne ord altid bor undgis, og hvilken betydning
kontekst og personen bag ytringen bor have.

7 Nar jeg har valgt at stave bandikap med k og ikke ¢, er det for at tydeliggore, at der er tale om
en dansk udgave af ordet samt for at skabe en bogstavelig forbindelse til ordet kropskapabel. Det er
dog ikke mit eget pifund, men som det er ogsd er tilfwldet med disability studies, er det inspireret
af bandikapaktivismen, og mere konkret af en samtale med handikapaktivist Sarah Glerup.
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Inspireret af crip-teoriens slerede linjer mellem handikap og ikke-handikap
har jeg dog valgt at skifte funktionsnedsattelse ud med funktionsvariation,
for at understrege at det ikke nedvendigvis opleves som en nedszttelse af
kroppens funktioner. Jeg ensker, i den normkritiske 4nd, snarere at italesztte
variationer af den menneskelige krop og dermed at bidrage til en udvidelse af
de ellers ekskluderende kropsnormer. I praksis kan det sommetider vere svart
at gennemskue hvilke ord og betegnelser, der er mest hensigtsmassige at bruge,
hvis man eksempelvis star overfor et menneske, der selv bruger betegnelsen
funktionsnedsettelse og identificerer sig med denne. Min hensigt er i den
forbindelse ikke at diktere altfavnende eller eviggyldige korrekte betegnelser
men snarere at starte en samtale om og komme med bud pa, hvordan et mindre
stigmatiserende vokabular kunne se ud. Som jeg senere vil illustrere, favner det
at tenkeikrops- og funktionsvariationer, i stedet for afvigelser eller nedszttelser,
mere end blot en sproglig 2ndring, for som det generelt gor sig geldende med
normkritik, er et fokus pa sproget ofte en nyttig start, der dog hverken kan eller
skal std alene.

Kategorisering og stereotypificering

Sociale identitetskategorier som ken, seksualitet, race, alder og
kropsfunktionalitet er alle forskellige former for orienteringsredskaber, vi
bruger til at drage ligheder og forskelle mellem mennesker. De vil ofte synes
umiddelbare og uproblematiske, og tilheret til en kategori kan da ogsa vere
udgangspunktet for at skabe og vedligeholde gavnlige tilhersforhold og felelsen
af' en felles identitet. Sidanne kategoriseringer er dog ikke blot redskaber
til orientering men ogsi sortering, nir identitetskategorierne struktureres i
hierarkiserede modsatningspar som ciskennet/transkennet, mand/kvinde,
heteroseksuel/homoseksuel, hvid/sort, voksen/barn og kropskapabel/handikap
(Davies 2000, Staunzs 2004). De forstnzvnte kategorier er ogsi de mest
privilegerede at tilhere, og tildeler i hojere grad privilegier i form af rettigheder,
ressourcer og deltagelsesmuligheder. Jo flere af disse kategorier, man kan tilhere,
jo mere normal, vil man ofte ogsi fremstd, og jo mere usynlig bliver ogsa selve
kategoriseringen (McRuer 2006). Udgangspunktet for at arbejde normkritisk er
en opmarksomhed pd, at sociale identitetskategorier og dertilherende uligheder
hverken er naturlige eller retferdige. Opgaven bestir dermed ogsi i at udfordre
de pedagogiske traditioner, der anskuer dem sadan.

En ukritisk tilgang til kategorisering kan i den padagogiske praksis let forer til
stereotypificering i en sidan grad, at stereotype forestillinger om eksempelvis et
barn med handikap skygger for det enkelte barn og dennes szregenhed (Madsen
2022, Falster, Vagtholm & Warming 2022). Det sker, fordi de stereotype
forestillinger synes at indholdsudfylde kategorierne, si man let kan komme til
at tenke, at man da godt ved, hvad det vil sige at vere et ungt menneske med
handikap, lige si vel som man ved, hvad det vil sige at veere en etnisk minoriseret
pige eller en ung homoseksuel mand. Forfatter Chimamanda Ngozi Adichie
forklarer problemet med stereotyper og ensidige fortallinger saledes:
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Den ensidige fortelling skaber stereotyper, og problemet med
stereotyper er ikke, at de er usande, men at de er ufuldstendige.
De gor én fortelling til den eneste fortelling (...) Konsekvensen af
den ensidige fortelling er, at den fratager folk deres verdighed.
Den vanskeliggor anerkendelsen af vores ligeverd som mennesker.
Den frembever, hvordan vi adskiller os fra hinanden, snarere
end hvordan vi er ens. (Adichie 2009, egen oversettelse).

Den mest gengse ensidige fortzlling om livet med handikap, er, at det er et
trist, begrenset og ulykkeligt liv, idet bern og unge med handikap ikke altid
kan det samme, som bern og unge uden handikap?®. En fortelling, der historisk
udspringer af den medicinske model, og som blandt andet reproduceres og
bekreftes i miden, hvorpa mennesker med handikap bliver reprasenterede i
populerkulturen (Garland-Thomson 1997; Glerup 2013). En normkritisk
padagogik indebarer et ansvar for at udfordre forsimplede stereotype
fortellinger som denne ved at tilbyde og understotte andre og mere komplekse
fortallinger. Med Sara Ahmeds ord handler det om at udvide og ikke indsnavre
tilgengelige normer for, hvordan et godt liv kan se ud (Ahmed 2018).

Et godt sted at starte er en kritisk selvransagelse, hvor man konfronterer de
stereotype forestillinger, man barer rundt p4, for dernzst at skifte dem ud med
en aben og nysgerrig tilgang til hvert enkelt barn eller ung. Det kraver en dbenhed
og en insisteren pi en mangfoldighed og flertydighed af fortallinger og dermed
en erkendelse af, at bern og unge med handikap (ligesom alle andre) kan vare
til pA mange og sommetider komplekse og selvmodsigende mader. Lad os se
nzrmere pa et eksempel, der er konstrueret til formalet, men baseret pa erfaringer
fra nogle af de mange bern og unge, der har deltaget i forskningsprojektet. Vi
skal her mede Nor, der den ene dag fortzller om ikke at have lyst til at tale om
sit handikap og forbinder det med besvar og oplevelser med stigmatisering. Nor
har gjort sig mange erfaringer med at blive reduceret til sit handikap og ensker
nu at blive set og anerkendt for alt muligt andet. Den naste dag viser Nor stolt
sit handikap frem ved at pynte sin kerestol og fortzller desuden gledeligt de
andre bern om handikappet.

Ved at skabe plads til en mangfoldighed af maider at vare barn og ung med
handikap pi og ikke sege mod velkendte slutninger og forklaringsmodeller
kan man skabe et storre rum for forskellige forstielser og handlemuligheder,
som bide bern, unge og professionelle kan agere ud fra (Lavaud 2020; Davies
2014). Pa den méide kan ogsa minoriserede bern og unge, som Nor, fa lov til
at udfolde sig frit og opleve at have magt til at definere egen identitet bade i og
uden for normerne. Saledes er normkritik i hej grad en evelse i at udfordre bade
etablerede kategoriseringer og entydige stereotype fortallinger hos andre og hos
sig selv.

8 En fortelling, der kan knyttes til det neoliberale ideal om nafbengighed, som kan veres svert
for mennesker med handikap (sdvel som mange andre grupper) at leve op til (Falster 2021; Falster,
Vagtholm € Warming 2022).
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Privilegier og ulige positioner i paedagogisk praksis

Har du nogensinde felt dig taknemmelig for, at du ubesvaret kan sta ud af
sengen om morgenen og tage det toj og de sko pa, du har lyst til? At du kan
eller har kunnet tage en uddannelse? At du kan springe op pi cyklen eller ga
ned ad rulletrapperne til togperronen og tage lige derhen, du har lyst til? At du
kan dyrke de motionsformer, du allerbedst kan lide eller helt undga at trene,
hvis du foretrekker det? Hvis du er kropskapabel, er svaret hejst sandsynligt i
overvejende grad nej. Det er alle eksempler pa privilegier, som er kropskapable
forundt, men som synes si selvfolgelige, at vi kropskapable ikke registrerer dem
som privilegier. Normkritiske perspektiver pd forskellige positioner tvinger os
til at gore os sidanne erkendelser og blive bevidst om blinde vinkler, og altsa
om alt det vi ikke ser, nir vi og vores kroppe bevager sig inden for krops- og
funktionsnormerne. Som McRuer beskriver det, er kropskapabiliteten en

naturaliseret og dermed usynlig norm, hvis privilegier aktivt skal undersages
(McRuer 2006).

Det er en normbkritisk praksis, der starter med et kritisk blik pa os selv og pi
vores tilher til forskellige kategoriseringer (sisom kropskapabel voksen) og
ikke mindst, hvordan disse bliver virkningsfulde i det pedagogiske mede med
et barn eller en ung med handikap. Der er her tale om tilher til forskellige
kategorier, hvilket medferer forskellige privilegier, magt og anerkendelses- og
deltagelsesmuligheder. Det er uundgieligt, at disse forskelle manifesterer
sig i den padagogiske praksis, hvis de da ikke ligefrem er en forudsztning for
denne praksis. Selv med de bedste intentioner, er det ikke muligt at slette de
strukturelle men ogsd internaliserede og relationelle uligheder mellem barnet
med handikap og den voksne uden handikap. Det er altsi en ulighed, der blot
forsterkes, safremt den voksne indtager en professionel position som pzdagog
eller lerer’.

For bern og unge med handikap viser denne ulighed sig gennem en intersektion
mellem medicinske diskurser om den normale og afvigende krop (lig den
medicinske model) og udviklingspsykologiske diskurser om bern, som endnu
ikke helt udviklede voksne (Warming 2011; James, Jenks & Prout 1998).
Modsat voksne kropskapable pazdagoger, indskriver disse bern og unge sig
pi den forkerte side af det, vi kan kalde for krops- og generationsordenerne.
Sammen skaber de en yderligere underprivilegeret position at vare barn/
ung med handikap i, hvilket blandt andet viser sig gennem forestillinger om,
at de er mindre kompetente, skrobelige, besvarlige, anormale og irrationelle.
Den normkritiske avelse bestir i at blive bevidst om disse positioner og deres
konsekvenser, genkende dem og i sidste ende modarbejde dem. Det betyder
ogsd, at man som voksen og professionel sommetider mi legge sin pedagogiske

viden lidt pd hylden og give atkald pi det fortolkningsprivilegium, der ofte

9 Jeg setter det en anclse pd spidsen ber, da det naturligvis ikke er alle pedagoger, der er
kropskapable ligesom andre kategoriseringer og dertilbhorende privilegier (eller mangel pa samme)
ogsd kan blive virkningsfulde i modet mellem barn/ung og voksen pedagog. (Falster, Vagtholm €
Warming 2022).
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medfolger positionen som professionel (Bjorkman & Bromseth 2019). Sagt med
andre ord, bestir evelsen i sommetider at tie og lade bernene og de unge selv
komme til orde og fortolke (ogsi folelsesmassigt) pa felles oplevelser. Uanset
hvor meget man fra en majoriseret position forseger, vil man aldrig kunne sztte
sig fuldt ud ind i, hvad det vil sige at tilhere en minoriseret position uden for
normen og gore sig systematiske erfaringer med diskrimination, hvad end det
viser sig gennem skazldsord, eksklusion eller andre former for nedvardigelser.
Empatien og indlevelsen i livet for bern og unge med handikap har siledes sine
grenser, og ma derfor erstattes af en eget inklusion af bernene og de unge selv
(Warming 2011; Falster, Vagtholm & Warming 2022).

En klassisk misforstielse er, at man blot kan slette kategoriseringen og dermed
ogsaslette den undertrykte position. For flere af de bern og unge, der har deltageti
forskningsprojektet, har dette vist sig gennem andre (ofte voksnes) italeszttelser
af, at barnet eller den unge er ligesom alle andre. Pi trods af velmenende
intentioner om at ligestille og undga at lade handikappet blive for definerende
for barnets eller den unges identitet, kan man ikke blot slette kropfunktionalitet
som en betydningsfuld minoriseringskategori'. Konsekvensen er, at bernene
og de unge ofte sidder tilbage med en folelse af, at de i endnu hejere grad
skal forseges at fremsta normale, og at deres handikap saledes skal skjules. Et
eksempel er Freja, der kort efter sin opstart pa en hejskole overherer en lerer
fortzlle de andre elever, at hun, pa trods af det fysiske handikap, er ligesom alle
de andre og kan pracis det samme. Kort tid efter tager leereren initiativ til en (af
mange) lang gatur i den smukke omkringliggende natur, hvor Freja nu skal vise,
at hun er og kan det samme som de andre elever:

"Men jeg kan bare ikke holde til lige sa meget som alle de andre,
selvom jeg jo folte at jeg skulle, sd jeg oplevede jo bare at fi mere og
mere ondt i min krop (...) og det var sd frustrerende! Da jeg kom
tilbage til fys opdagede jeg, at jeg havde fiet en overbelastning.”

I forseget pa at skjule sit handikap og indordne sig hojskolens normer for fysisk
udfoldelse, ender Freja med at padrage sig en overbelastning. I en normkritisk
padagogisk praksis ville opgaven modsat besta i at 2ndre hejskolens normer
for fysisk udfoldelse, si unge som Freja kan deltage i stedet for at normbruddet
individualiseres og det bliver de unge, der skal tilpasse sig og leve med de
konsekvenser, der heraf folger. Det er et godt eksempel til at illustrere, hvordan
normer for fysisk udfoldelse begrenser deltagelsesmuligheder og udgrenser
kroppe.Iden forbindelse kan eksemplet ogsa tjene til at vise, hvordan etalternativ
kunne se ud, hvori forskellige krops- og funktionsvariationer inkluderes ved

10 Lig begrebet om farveblindbed, der betegner (primert hvide) menneskers idé om, at de ikke
ser race med gode intentioner om at slette race som en ulighedsskabende kategori og samtidig
bevise, at de ikke er racister. Problemet er (blandt andet), at man utilsigtet fir gjort erfaringer af
racialisering og racisme tavse og illegitime (Yang 2021).
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eksempelvis at tilbyde en variation af aktiviteter i naturen eller blot en aktivitet
tilgengelig for alle. Atarbejde med et begreb om variationer, i stedet for afvigelse
eller nedsattelse, har siledes potentialer udover blot den sproglige dimension.

Udfordringer og modstand

At arbejde normkritisk er ikke en nem ovelse, og det skal det heller ikke vere.
At foretage et sidant perspektivskifte kan desuden lede til forskellige former
for udfordringer. Den erkendelse og ofte ogsi afgivelse af privilegier, det
normbkritiske perspektivskifte foranlediger, kan (som vi har set mange eksempler
piiden offentlige debat) vekke modstand og aversion. Det er ikke nedvendigvis
let eller attraktivt at skulle afgive magt og bekraftelse, nir man eksempelvis som
professionel skal tilsidesztte sin pazdagogiske og ofte ogsa erfaringsbaserede
viden. Det kan feles som om, at ens professionalisme svakkes i den normkritiske
erkendelse af, at man skal forsti, hvad man ikke forstir, for bedre at kunne
forsta (Bjorkman 2019). P4 det social- og specialpezdagogiske omrade kan det
synes yderligere udfordrende at implementere normkritiske perspektiver, da
normalisering er et eksplicit mal med den pzdagogiske intervention. Den er
funderet pd en tro om, at en normalisering af (i tilfzldet med fysiske handikap)
kroppen og dennes funktioner leder til en forbedring af livskvaliteten og egede
deltagelsesmuligheder. Et normkritisk perspektiv pa denne pedagogiske praksis
sztter spargsmalstegn ved, hvorvidt det altid er tilfzldet, og foranlediger en mere
nysgerrig og aben tilgang til den enkeltes (mangfoldige) fortellinger, ensker,
dremme og perspektiver — serligt, nir de bryder med den ensidige fortalling om
livet med et handikap som mangelfuldt og trist, der kun kan forbedres gennem
normalisering af den enkelte.

Det er imidlertid ikke kun pa det social- og specialpedagogiske omrade, at
medicinske diskurser om kropsfunktionalitet besvarligger en normkritisk
tilgang til bern og unge med handikap. Generelt influerer de i hej grad
bernenes og de unges mede med professionelle, og i intersektionen med
udviklingspsykologiske og individualiserende diskurser om barndom og
ungdom vanskeliggeres det normkritiske brud med problematiseringen af det
enkelte barn yderligere (Falster 2021; Aslla 2019; Burman 1994). Det skyldes, at
bernene og de unge gennem et sadant blik kategoriseres og vurderes i henhold
til normer for udvikling, lering og kropstunktioner. Lig den kritik af den
medicinske model, der er gennemgaende i store dele af disability studies, kan
dette blik pd bern og unge med handikap ligeledes beskyldes for at stille den
enkelte og dennes handikap til grund for de mange barrierer, de oplever. Et
blik, der stir i direkte modsatning til det normkritiske (sivel som det bredere
sociologiske) perspektiv pd strukturelle normer, som drsagen til diskrimination,
stigmatisering og eksklusion. Det er dog vigtigt at understrege, at det
normbkritiske perspektivskifte i praksis ofte besvares af ydre rammer, som det
ikke ligger inden for den enkeltes magt at udvide eller omstyrte. Altsi politiske
og institutionelle rammer (herunder de udviklingspsykologiske og medicinske
handikapdiskurser), der begrenser forandringsmuligheder og rammesztter en
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ensidigt normaliserende indsats for bern og unge med handikap. Derfor kan og
mi de fagprofesionelle heller ikke st alene i en kamp som den, jeg her plederer
for.

En sidste udfordring ved at tillere sig normkritiske perspektiver, er frygten for
at begi fejl. Nar man forst er blevet opmarksom pi de mulige konsekvenser
af diskriminerende sprogbrug, stereotypificering eller privilegieblindhed, bliver
manogsiopmerksom pamuligekonsekvenser, hvismaneksempelvisifrustration
fir rabt spasser. Da der ofte er tale om internaliserede diskriminationsmenstre,
og blikket pi mennesker med handikap som afvigende og uheldige sidder sa
dybti os, kan og vil sidanne fejl ske (Falster, Vagtholm & Warming 2022). Sidan
mi det (desvarre) vere. Det normkritiske perspektivskifte har da heller intet
endepunkt, men er en kontinuerlige proces af kritiske analyser af institutionelle
savel som egne praksisser, som man aldrig ma tenke, at man er i mal med.

Opsamling

Selvom normkritiske perspektiver pid handikap er yderst tilstedeverende
i akademiske teoretiseringer sivel som i aktivistiske miljeer, synes det
normkritiske perspektivskifte (endnu) ikke at have fundet tilstrekkelig vej til
den padagogiske praksis pi omridet. Pi samme made er handikap ofte blot
navntiopremsninger af relevante kategoriseringer men meget sjzldent udfoldet
i et ellers voksende antal udgivelser om normkritik. Potentialet af et normkritisk
perspektiv synes stort, hvis pedagogikkens mal bliver eller siges allerede at vere
at skabe lige deltagelsesmuligheder for alle. Forudsatningen for udviklingen af
en sidan pzdagogik er, at den ikke blot bliver formet efter majoritetens behov
og muligheder men streber efter at udfordre de normer, der marginaliserer bern
og unge med handikap og henstiller dem til en passiv position pa sidelinjen,
hvor de blot tolereres.

Yy wiou apualapnpjuisuonyuny 8o -sdoiy

Jeg har gennem artiklen givet bud p4, hvordan en sidan normkritik kan se ud,
og vist nedvendigheden af selvransagelse og -kritik gennem en bevidstgerelse
af berns og unges oplevelser af utilsigtet diskriminerende sprogbrug,
stereotypificeringer og privilegie- og magtuligheder. Hertil herer desuden en
erkendelse af, at gode intentioner ikke altid er nok, og at alt det v7 plejer ar gore,
sommetider ma geres om. For lige meget hvor meget vi synes, vi ved om bern
og unge med handikap, kan vi som kropskapable (og maske ogsa professionelle)
voksne aldrig fuldt ud sztte os ind i, hvordan det er at leve et liv med systematisk
diskrimination, stigmatisering og eksklusion fra legepladsen, ungdomsfesten
eller arbejdsmarkedet, for blot at nazvnte nogle af de mere hindgribelige
eksempler. En gennemgiende pointe har siledes veret den normkritiske
udfordring af magtuligheder gennem en erkendelse af egne privilegier og
dertilherende blindheder, der tvinger os til ikke blot at give magten og stemmen
til de bern og unge, der sa sjzldent oplever at have den, men ogsa til abensindet
og nysgerrigt at lytte efter.

Isabella Vagtholm, Ph.d.-studerende, Institut for
Samfundsvidenskab og Erhverv, Roskilde Universitet.

Pansk Padagogisk-ridsskrift TEMA#2 - JUNI - 2023 S. 10 - 24



Litteraturliste

Adichie, C. N. (2009). The Danger of a Single Story. TED talk, TED global,
July 2009.

a)silniesan

Ahmed, S. (2018). Killjoy Manifest. Informations forlag.

Aslla, A. L. (2019). Ett sant dir barn — normkritiska dilemman kring
funktionalitet och inkludering. I Bjérkman, L. & Bromseth, J. Normkritisk
pedagogik. Perspektiv, utmaningar och majligheter. Kapitel 6. Studentlitteratur

Barnes, C. & G. Mercer (2003). Disability. Polity Press, Cambridge.

Bjorkman, L. (2019). Om att forstd vad vi inte forstr for at bittre kunna forsta.
I Bjorkman, L. & Bromseth, J. Normkritisk pedagogik. Perspektiv, utmaningar
och majligheter. Kapitel 6. Studentlitteratur

Bjérkman, L. & Bromseth, J. (2019). Normkritisk pedagogik. Perspektiv,
utmaningar och méjligheter. Studentlitteratur

Bromseth, J. (2011). Forindringsstrategier och problemférstaelser: frin
utbildning om den Andra til queer pedagogik. I Bromseth, J. & Darj, F. (red)
Normkritisk pedagogik. Makt, lirande och strategier f6r férindring. Uppsala:
centrum for genusvetenskap, Uppsala Universitet.

Burman, E. (1994). Deconstructing developmental Psychology. London:
Routledge.

Butler, J. (1990). Gender Trouble. Routledge.
Butler, J. (2020). Ordenes Vold. Klim, Kebenhavn.

Clare, E. (1999). Exile and Pride: Disability, Queerness and Liberation, 2nd
Edition. Cambridge, MA: South End Press.

Clarup, E., Hamilton, S. D. P., & Padovan-Ozdemir, M. (2020). Normkritisk og
normkreativ pedagogikiaktuel praksis: Et forskningsbaseretinspirationskatalog
til dagtilbud. VIA University College.

Davies, B. (2000). A body of writing 1990-1999. Altamira press

Davies, B. (2014). Listening to Children. Being and becoming. New York:
Routledge.

Falster, E. S. (2021). Vi kemper for at leve. En social-relationel og
anerkendelsesteoretisk analyse af barrierer for berns agens og gensidigt
anerkendende relationer set ud fra et berneperspektiv. Ph.d.-athandling,
Roskilde University.

Dansk P=dagogisk lidsskrift



Falster, E., Vagtholm, I., & Warming, H. (2022). Livet med bevagelseshandikap:
berns og unges perspektiver. Akademisk Forlag.

Frederiksen, M. B. (2012). Styr dine folelser! En affektiv vending. I M. B.
Frederiksen, & M. Nebeling Petersen (red.), I affekt: Skam, jubel og frygt som
analysestrategi. Varia, Center for Kvinde- og kensforskning. Vol. 9

a)silniesan

Garland-Thomson, R. (1997): Extraordinary Bodies: Figuring Physical
Disability in American Culture and Literature. Colombia University Press,
New York.

Garland-Thomson, R. (2005): Feminist Disability Studies. Journal of Women
in Culture and Society. Volume 30, 2.

Glerup, S. (2013): Fra uskyldig stakkel til uverdigt trengende i dansk film.
I Bonfils, I. S., Kirkebk, B., Olsen, L., Tetler, S. (red). Handicapforstielser.
Mellem teori, erfaring og virkelighed. Akademisk forlag.

Gundersen,M.D.L.M.&Roien, L. A.(2018): Normkritisk seksualundervisning
—mangfoldighed, trivsel ogantidiskriminationiskolen.IRoien, L. A., Simovska,
V. & Graugaard C. Seksualitet, skole og samfund - kritiske perspektiver pi
seksualundervisning. Hans Reitzels forlag. Kapitel 12.

James, A, C. Jenks & A. Prout (1998): Theorizing Childhood. Polity Press,
Cambridge.

Juelskjer, M. (2019). At tenke med agential realisme. Nyt fra
samfundsvidenskaberne.

Kurth, M. (2013): Handicap hybrid - mellem den medicinske og den
sociale model. T Bonfils, I. S., Kirkebzk, B., Olsen, L., Tetler, S. (red).
Handicapforstielser. Mellem teori, erfaring og virkelighed. Akademisk forlag.

Lavaud, M. A. (2020). Provokerende og tilknytningsforstyrret? At udfordre
problemfortellinger ved at lytte efter de andre historier. Dansk Pzdagogisk
Tidsskrift. Tema 4. December.

Lotgren-Martenson, L. (2013): “Hip to be Crip?” About Crip Theory, Sexuality
and People with Intellectual Disabilities. Sexuality and Disability 31, 4.

Lykke, N. (2012). Kensforskning — en guide til feministisk teori, metodologi og
skrift. Forlaget Samfundslitteratur.

Madsen, K. L. (2022). Kategorisering. I Madsen, K. L., Jorgensen, J., Graack, J.
(red). Normkritik i pedagogisk praksis. Hans Reitzels forlag.

Dansk P=dagogisk lidsskrift



Madsen, K. L., Jorgensen, J., Graack, J. (red) (2022). Normkritik i pedagogisk
praksis. Hans Reitzels forlag.

McRuer, R. (2006) Crip Theory: Cultural Signs of Queerness and Disability.
New York University Press.

a)silniesan

Oliver, M. (1996). Understanding Disability: From Theory to practice.
Macmillan, London.

Oliver, M. & C. Barnes (2012). The New Politics of Disablement. Palgrave
Macmillan, UK.

Rydstréom, J. (2012): Introduction: Crip theory in Scandinavia. Lambda
Nordica, Volume 17, Issue 1-2.

Shakespeare, T. & Watson, N. (2001). The social model of disability: An
outdated ideology? Research in Social Science and Disability, volume 2.

Stauns, D. (2004). Ken, etnicitet og skoleliv. Forlaget Samfundslitteratur.

Thomas, C. (1999). Female Forms: Experiencing and Understanding Disability.
Open University Press: Buckingham.

Warming, H. (2011). Berneperspektiver — Born som ligevardige medspillere i
socialt og pedagogisk arbejde. Akademisk Forlag, Kebenhavn.

Yang, A. (2021). Racialized forecasting. Understanding race through children’s
(to be-) lived experiences in a Danish school context. Nordic Journal of Studies
in Educational Policy, 7(3).

Dansk P=dagogisk lidsskrift



	_Hlk126772335
	_Hlk126521531
	_Hlk130142772
	_Hlk126513732
	_Hlk127276441
	_Hlk134697643
	_Hlk122443365
	_heading=h.tyjcwt
	_heading=h.wisgjijtc341
	_heading=h.2et92p0
	_heading=h.caq2u2fk6kt5
	_heading=h.lnxbz9
	_heading=h.1t3h5sf
	_heading=h.2jxsxqh
	_heading=h.ovjuyf1ox1xi
	_heading=h.z337ya
	_heading=h.b1vcct243jsa
	_Hlk136556108
	Andre betingelser
	Emil Falster, Jimmy Krab 
& Stine Thygesen

	Krops- og funktionsinkluderende normkritik
	Isabella Vagtholm

	”Jeg var en alien, der ledte 
efter mit rumskib”
	Olivia Dahl & Poul Poder

	Unge med epilepsi 
	Charlotte Rosenberg & Naja Berg Hougaard

	Liv på andre betingelser 
– poesi og aktivisme
	Anna

	 Forældres anerkendelseskampe
	Cecilie K. Moesby-Jensen,
Lene S. K. Schmidt & Jimmy Krab

	Disfamilien 
– en familiefiguration 
på andres betingelser 
	Tine Fristrup

	Mangfoldighed og (u)lighed i almene dagtilbud 
	Ida Danneskiold-Samsøe
 & Bjørg Kjær

	Kirkebæk genlæst 
– om udgrænsningen af de uduelige
	Stine Grønbæk Jensen

	I.K. 75 
– grænsen mellem åndsvaghed og normalitet 
	Birgit Kirkebæk


	Folkeuniversitetet 1898-1910
	Omsorgsgiveres deltagelse 
i små børns lege i dagtilbud

